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平成２５年３月２８日 
 

公益社団法人日本馬術連盟 
 馬 場 馬 術 本 部 

 
 
■シンプルチェンジの実施地点に関する統一見解について 
 
シンプルチェンジの実施地点の解釈について、以下のとおり統一することとしましたので

お知らせいたします。 
 
アリーナの所定地点で実施されるべき運動項目は、選手の体がその地点の上に来た時に 

行います（ＦＥＩ規程第４３０条９）。 
シンプルチェンジは、駈歩～常歩～駈歩の一連の運動（ＦＥＩ規程第４０５条４.７）です

ので、所定地点は常歩で通過することになります。 
よって、駈歩発進の位置は、騎手の体が所定地点を通過した後になります。 
 
 
 
 
 
 

 

【参 考】 

ＦＥＩ馬場馬術規程 
 
第４３０条  競技課目の実施 

９. 所定地点での運動項目の実施 
アリーナの所定地点で実施されるべき運動項目については、選手の体がその地点の上に 

来た時に行うものとする。但し、馬が斜線あるいは直角に標記地点へ近づいて行う移行の

場合を除く。この場合は、移行に際して馬体が真直ぐであるよう、馬の鼻先が標記地点の

蹄跡上に達した時点で移行を行わなければならない。これにはフライング・チェンジの  

実施も含まれる。 
 
 
第４０５条  駈 歩 

４.７ 駈歩でのシンプル・チェンジ 
これは駈歩から速歩などを入れずに常歩へ移行し、３～５歩の明確な常歩を入れて、直ち

に逆の手前の駈歩へ移行する運動項目である。 
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【参 考】シンプルチェンジが含まれる運動課目 
 
Ａ３課目 

9. 

  

  

ＫＸＭ 

Ｘ 

ＭＣＨＥ 

斜め手前変換、尋常駈歩 

シンプルチェンジ 

尋常駈歩 

 
11. 

  

ＦＸＨ 

Ｘ 

ＨＣＭＢＦ 

斜め手前変換、尋常駈歩 

シンプルチェンジ 

尋常駈歩 

 
Ａ５課目 

11. ＥＫＡ 反対駈歩  14. ＥＨＣ 反対駈歩 

12. Ａ シンプルチェンジ 15. Ｃ シンプルチェンジ 

13. ＡＦ 収縮駈歩 16. ＣＭ 収縮駈歩 

 
Ｌ１課目 

14. 

  

ＡＣ 

  

蛇乗り３湾曲 

中央線上でシンプルチェンジ 

 
Ｌ２課目 

14. 

  

ＰＶＥ 

ＰＶ 

反対駈歩 

直径２０ｍの半輪乗り 

 19. 

 

ＲＳＥ 

ＲＳ 

反対駈歩 

直径２０ｍの半輪乗り 

15. 

  

Ｅ 

ＥＳＨＣＭ 

シンプルチェンジ 

収縮駈歩 

20. 

 

Ｅ 

ＥＶＫＡ 

シンプルチェンジ 

収縮駈歩  

 
Ｍ１課目 

19. ＢＲＭＣ 反対駈歩  24. ＥＳＨＣ 反対駈歩 

20. 

 

Ｃ 

ＣＨ 

シンプルチェンジ 

収縮駈歩 

25. 

  

Ｃ 

ＣＭ 

シンプルチェンジ 

収縮駈歩  

 


